
Cita presencial
madre e hijo(a) Videollamada

Muestra de cabello de
mamá e hijo(a) 

Muestra de saliva del
hijo(a).
Medición de presión
arterial a madre e hijo(a).
Medición de contorno de
cuello, brazo y muslo del
hijo(a).
 Llenado de datos
contacto y de salud.

Se le harán preguntas
sobre:

Comportamiento de su
hijo(a).

Aspectos de su salud
mental y física.

Estudio de
Salud Materna

En los estudios donde hacemos un seguimiento a
lo largo del tiempo, no se entregan resultados
individuales, ya que el objetivo es estudiar a la
población en su conjunto. En el caso del PrOMIS,
las muestras son procesadas en los Estados Unidos
y son enviadas en grupos grandes, y los videos son
analizados por un grupo de profesionales.

¿Se entregarán resultados?

En la maternidad o en su
domicilio.

Hay una compensación de movilidad si asisten a la
maternidad de 27 soles.

Interacción entre madre e
hijo(a).

Entrevista telefónica que dura
aproximadamente una

hora y media.

Hay una compensación por tiempo empleado de
33 soles

Duración 30 minutos
aproximadamente por
 Madre e hijo(a) deben

hacer 2 actividades:
Jugar: elegir un juego
de mesa o juguetes de

su hijo(a)
Dibujar: Tener una hoja

para ambos y dibujar
libremente

Hay una compensación por tiempo empleado
de 18 soles, más 7 soles de recarga

telefónica por uso de internet.

Entrevista
teléfonica

Sin embargo, si hay alguna
preocupación de parte de las

participantes o si el equipo
detecta algo que le preocupe, le

daremos orientación para
encaminar la situación.

Ofrecer
orientación

TERCER SEGUIMIENTO

Obstetra Jessica Cortez   : 988 781 116  
Psicóloga María Jimenez : 993 701 058

AC Proesa

https://www.facebook.com/ac.proesa


1. CITA PRESENCIAL

Muestra de cabello de la
mamá e hijo(a). 

 Muestra de saliva del hijo(a). 

PUEDE SER EN LA 
MATERNIDAD O EN SU DOMICILIO 

 Medición de presión
arterial a la madre e hijo(a). 
 Medición de contorno de
cuello, brazo y muslo del

hijo(a).

Llenado de datos de
contacto y de salud

Hay una compensación de movilidad si
asisten a la maternidad de 27 soles.

Estudio 
PrOMIS Kids

LOS 3 MOMENTOS DEL



INTERACCIÓN ENTRE MADRE E HIJO(A). DURACIÓN 30 MINUTOS APRÓX.
MADRE E HIJO(A). DEBEN HACER 2 ACTIVIDADES:

Jugar: Elegir un juego de
mesa o juguetes de su hijo(a).
Dibujar: Tener una hoja para
ambos y dibujar libremente.

2. VIDEOLLAMADA
ENTREVISTA TELEFÓNICA QUE DURA APROXIMADAMENTE UNA
HORA Y MEDIA. SE LE HARÁN PREGUNTAS SOBRE:

Comportamiento de su
hijo(a).

Aspectos de su salud
mental y física.

3. ENTREVISTA TELEFÓNICA

Hay una compensación por tiempo
empleado de 33 soles.

Hay una compensación por tiempo empleado de
18 soles más 7 soles de recarga
telefónica por uso de internet.



USO DE LAS MUESTRAS
COLECTADAS DE NUESTRAS
PARTICIPANTES Y SUS
HIJOS(AS)

USO DE LAS MUESTRAS
COLECTADAS DE NUESTRAS
PARTICIPANTES Y SUS
HIJOS(AS)

Medir niveles de
cortisol(hormona

relacionada al estrés).

Obtención del
ADN de células

bucales.

Riesgo de enfermedades  
físicas y de salud mental

a futuro.

Muestra de cabello en madres y niños

Muestra de saliva en niños
Niveles de estrés
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